
Pušenje utječe na svaki dio vašeg tijela i uzrokuje srčane 
bolesti, rak pluća, astmu i druge bolesti.
802Quits Pruža besplatne savjete, alate i informacije koji 
će vam pomoći da prestanete pušiti. Također možete dobiti 
besplatne nikotinske žvakaće gume I zakrpe ili pastile. 
Korištenje ovih lijekova uz savjetovanje može udvostručiti 
vaše šanse za odustajanje. 

Nazovite danas ili posjetite www.802Quits.org za podršku i 
savjete.Vaše osobne informacije će ostati strogo povjerljivo.

802quits je usluga od Vermonta Odjela za Zdravstvo.

MOŽEŠ ODUSTATI. 
MOŽEMO TI 

POMOĆI.

NAZOVITE 1-800-784-8669 DANAS
Besplatne usuluge prevodenja [Bosnian]



YOU CAN QUIT.
WE CAN HELP.

CALL 1-800-784-8669 TODAY
Free Interpretation Services 

Smoking affects every part of your body and 
causes heart disease, lung cancer, asthma and other 
diseases.

802Quits provides free tips, tools and information 
to help you quit tobacco. You can also get free 
nicotine gum and patches or lozenges. Using these 
medications with counseling can double your 
chances of quitting. 

Call today or visit 802Quits.org for support and advice. 
Your personal information will be kept confidential.

802Quits is a service of the Vermont Department of Health.


